
 

 

同朋大学心理臨床センターでは、10代の皆さんを対象とした 

グループカウンセリング「ヨコ体験グループ」を行っています。 

グループは・・・ 

・ 中学生・高校生の年齢の人が参加しています。 

・ 10人くらいのグループで、和気あいあい、のんびりやっています。 

・ 皆で話をしたり、お菓子を食べたり、ゲームをしたり、自由に過ごし

たりしています。 

・ 臨床心理学の大学院の教員、大学院生も一緒に参加しています。グループと並行し

て、お子様・保護者様の個別相談等も受け付けています。 

 

◆日時：毎月第 4日曜日・13：00～16：00（変更が生じる場合があります） 

◆場所：同朋大学心理臨床センターへお越しください 

◆対象：中学生年齢から 20歳までの方 

◆費用：集団心理療法代 1000円 

 

お問い合わせ・お申込み： 

同朋大学大学院人間学研究科附属心理臨床センター （下記QRコードより） 

Tel：052-411-1295    e-mail：shinri@doho.ac.jp 

 

 

 

 

 

 


